
                            

                          

                               Vos Lunaisons-mensuelles 2021 
 

                     Retrouvez chaque mois, les lunaisons détaillées avec des conseils pour    

chacun des douze signes astrologiques. 
                           Ces lunaisons ne remplacent en aucun cas, une étude prévisionnelle personnalisée, 
basée sur les coordonnées de votre naissance. 

 
Préambule 
Ce cahier de lunaisons est gratuit, mis à la disposition des lecteurs de C’est écrit dans le Ciel 
et Alors ! Il est protégé par les lois sur le droit d'auteur, vous ne pouvez donc vous en 
approprier tout ou partie de son contenu sans faire référence à son origine, c'est-à-dire le 
site seformeraladivination.com  et le modifier de quelque façon que ce soit sans 
l'autorisation de son auteur, à savoir Marie-Pierre Charneau. 
 
Il est tout à fait possible de le distribuer gratuitement, de le partager. 
Toutefois, il est interdit de le revendre, ou de le modifier. 
Le simple fait de posséder cet ouvrage vous donne le droit de l'offrir en cadeau à qui vous le 
souhaitez. 
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                        MODE D’EMPLOI LUNAISONS 2021 

En vous abonnant à la newsletter du blog se former à la divination, vous recevrez chaque 
mois vos lunaisons. 
Pensez à ajouter le mail : mariepierreCharneau@seformeraladivination.com  à votre carnet 
d’adresse afin de recevoir vos lunaisons et autres articles du blog 
https://seformeraladivination.com/ 
Et vérifiez aussi dans vos spams !  
 

  

Quelques articles du blog 
 

 Jupiter en Capricorne 
 

 Les planètes influences t’elles votre vie ?  
 

 Pourquoi les prédictions ne se réalisent pas ?  
 

 Les lunaisons, si on en parlait ?  
 

 Pleine Lune du 27 juillet 2018 
 

 La Lune, la face cachée de votre personnalité 
 

 Le Scorpion sur le divan 
 

 Un thème astrologique, pourquoi faire ? 
 

 Un thème bébé, qu’est ce ?   
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La Lune  
La vocation première de la Lune dans un ciel astrologique est d’identifier votre besoin 
primordial. Cet astre luminaire définit votre relation avec la mère, et aussi ce qui va vous 
nourrir tout le long de votre vie terrestre. Elle vous parle de vos émotions, elle exprime votre 
monde intérieur et affectif, votre sensibilité. En analogie avec le signe du Cancer et la maison 
IV,  sa position dans votre thème astrologique natal explique comment combler vos besoins 
de sécurité avec les moyens qu’elle mettra à votre disposition et de comprendre l’impact de 
vos racines, de votre hérédité sur la manière dont vous construisez certains schémas de 
votre vie. 
L’autre luminaire est le Soleil qui définit votre signe zodiacal. 
La Lune, comme le Soleil sont les vecteurs les plus importants dans un thème, car ils 
représentent tous les deux le principe de vie, celui qui anime tout à chacun sur la terre. Et 
pour animer son fil de vie, il faut combler ses besoins fondamentaux pour se sentir en 
sécurité autant émotionnellement que physiquement.  
Tout comme le soleil, la lune symbolise le temps cyclique. La lune croît, décroît, disparaît et 
réapparaît : elle évoque la fécondité, la croissance, le déclin, la mort et la renaissance. 
 

La Lune en élément 
Il ne s’agit évidemment que de quelques mots clefs sur la Lune placée en Feux, Terre, Air, Eaux. 

 

Signes de feux (Bélier, Lion, Sagittaire) : 
Votre sensibilité s’exprime dans l’action. Vous avez besoin de montrer, d’extérioriser vos 
sentiments et de faire part spontanément de vos émotions aux personnes envers lesquelles  
vous éprouvez de l’attachement. Spontané, généreux, vous tenez à préserver votre marge 
de manœuvre, votre liberté d’action. 
 
Signes de Terre (Taureau, Vierge, Capricorne) : 
De nature discrète, vous protégez votre vie privée. Pourvu d’une personnalité fidèle, vous 
avez besoin d’accorder une confiance absolue aux personnes que vous aimez. Votre 
attachement est souvent perçu comme de la possessivité. Vous avez besoin de vous ancrer 
solidement à vos acquis pour trouver votre assurance. 
 
Signes d’Air (Gémeaux, Balance, Verseau) :  
Vous bénéficiez d’une grande liberté d’expression et de mouvement. Votre curiosité 
diversifie vos centres d’intérêts. Vos choix sont souvent personnels et dictés par aucune 
autorité. Vous tenez à votre indépendance et à votre liberté de pensée. Personnalité 
sociable, vous vous dévouez volontiers pour une cause à laquelle vous croyez. 
 
Signes d’Eaux (Cancer, Scorpion, Poissons) : 
Un profond attachement vous lie à vos racines familiales. Vous construisez votre existence 
sur une bonne part de rêve ou d’un idéal que vous poursuivez sans relâche. Vous vous 
efforcez de faire aboutir vos projets, car ils représentent un investissement personnel 
important auquel vous croyez avec passion. 
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Les lunaisons 
Qu’on le veuille ou non, la Lune influence votre quotidien tout comme elle interagit avec la 
terre. De nombreux cycles naturels sont basés sur celle-ci. Les civilisations anciennes 
l’avaient bien compris. Si la Lune est responsable des marées, elle a aussi une influence sur 
l’être. Le corps humain, composé d’environ 60% d’eau, réagit aux influences lunaires de la 
même manière que les cycles de la terre en sont affectés. 
Le psychiatre américain Leonard J. Ravitz a observé que notre propre champ magnétique 
avait tendance à varier en fonction des phases lunaires, atteignant son maximum à la 
nouvelle Lune et son minimum à la pleine Lune. 
De véritables marées intérieures qui se manifestent plus ou moins intensément  selon les 
individus. 
 
Le cycle lunaire se charge à chaque changement de stade, de nouvelles énergies, 
intéressantes à connaître pour mieux les appréhender ou les supporter. 
 
Il existe 4 phases lunaires majeures :  

- La Nouvelle Lune :  
- La Lune Croissante 
- La Pleine Lune 
- La Lune décroissante 

 
Débutant au moment de la nouvelle Lune, le cycle Lunaire est, dès lors, croissant. Cette 
phase, ou jeune Lune, symbolise le renouveau et va se poursuivre jusqu’à la Pleine Lune. 
L’astre entre alors dans sa seconde période dite décroissante, également qualifiée de Vielle 
Lune. Une phase de ce cycle qui invite à l’introspection, au retour sur soi qui s’achèvera avec 
la nouvelle Lune suivante. 

C’est pourquoi, cela ne sert strictement à rien d’émettre un vœu le soir de la Pleine 

Lune, puisque son énergie se place en mode déclinante.  

Pour les adeptes de ces pratiques, c’est dès les premières minutes, heures, jours, suivant la 
nouvelle Lune (énergies montantes) que l’on peut manifester son intention et la nourrir 
jusqu’à la Pleine Lune. Ensuite, profiter de cette période  pour réfléchir aux objectifs à 
concrétiser. 
 
La lune noire symbolise l’extinction, la fin, mais aussi l’espoir d’une renaissance prochaine 
(Lune Nouvelle), 
La lune montante représente l’énergie bénéfique, la fécondité, la vie, la croissance et la 
prospérité.  
La pleine lune symbolise l’apogée, la maturité, la consécration ; c’est aussi l’amorce de la 
décroissance. 
La lune décroissante (Lune Vieille) représente l’énergie qui s’éteint progressivement. 
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Les lunaisons-suite- 
 

Le cycle lunaire peut également 
être assimilé aux grands 
rythmes des êtres vivants dont 
elle symbolise la condition. Il 
naît chaque mois, à la nouvelle 
Lune puis, après une période de 
croissance, subit la décrépitude 
en Lune décroissante, puis la 
mort, lorsqu'elle disparaît 
pendant la Lune Noire. Elle est 
donc très proche des destinées 
humaines. 
 
Tant par ses propres rythmes, mais aussi parce qu'elle est un réceptacle de la lumière 
solaire, la Lune est considérée comme un principe féminin maternel et fécond. Dans le Yi-
King, la Lune est assimilée au Yin, le caractère féminin, passif et négatif, aqueux et froid. Elle 
présidera donc tout naturellement à la fécondité, aux naissances, et régnera en tant que 
mère nourricière sur la végétation et les eaux. 
Sa disparition périodique tous les mois, fait de la Lune un symbole de mort. C'est la Lune 
Noire, représentée par un point fictif dans le ciel, symbole de l'anéantissement.  
Mais cette disparition n'est que temporaire et correspond au Karma Hindou, qui ouvre la 
porte à une nouvelle création, meilleure. 
Tout comme le soleil, la lune symbolise le temps cyclique. La lune croît, décroît, disparaît et 
réapparaît : elle évoque la fécondité, la croissance, le déclin, la mort et la renaissance. 
 
La Nouvelle Lune marque le jour zéro du cycle. C’est le commencement, le moment où 
l’astre se place entre la Terre et le Soleil. Elle réceptionne symboliquement l’énergie du 
Soleil. Elle s’en charge pour la redistribuer tout au long de nouveau cycle.  
 
La Lune croissante ou premier quartier ou Lune montante apparaît environ vers le septième 
jour après la nouvelle Lune et qui précède la Pleine Lune. Elle marque le moment de prendre 
des décisions, une sorte de renouveau. Elle offre de l’énergie et un surcroît d’enthousiasme. 
 
La Pleine Lune nous illumine 14 ou 15 jours après la nouvelle Lune. Les deux, trois jours qui 
la précède et qui lui succède sont des jours à part, est une période délicate du mois lunaire. 
On atteint des sommets au niveau énergie, puis celle-ci va baisser en corrélation avec la 
baisse du volume lunaire. C’est le moment de rectifier les erreurs, d’établir les premières 
conclusions. La Pleine Lune est propice au nettoyage et au tri, dans tous les sens du terme. 
 
La Lune décroissante entre dans la dernière phase du cycle et oblige à plus d’introspection 
et de patience. Elle est idéale pour tirer un trait, achever un projet, stabiliser ses acquis, une 
situation. Si rien n’a été entrepris lors des précédentes phases, on ne récoltera rien. 
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